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se preguntase a un entrenador experimentado acerca
“del efecto de la posesion del balon sobre ¢l comportamiento
estratégico de jugadores y equipos en un partido de fitbol,
afio que no sefialase este aspecto como muy impor-
entender lo que sucede en el desarrollo del juego,
vez, uno de los hallazgos més aceptados en la
bre la observacién del rendimiento en el fiitbol es
posesién del balén no tiene demasiado que ver con el
tado y/o el rendimiento de los equipos en la competicién
(Dawson, Dobson y Gerrard, 2000; Hadley, Poitras, Ruggiero
y Knowles, 2000; Carmichael, Thomas y Ward, 2001; Gémez
y Alvaro, 2002), o su relacién es poco clara (Bate, 1988; en
James, Jones & Mellalieu, 2004; Hughes y Bartlett, 2002;
James, Jones & Mellalieu, 2004; Alvaro, 2005).

A nuestro entender, esta inferencia realizada por los
investigadores es deudora de un gran sesgo metodolégico. En
primer lugar, se estd aceptando implicitamente que la relevan-
cia de la posesion del balén es igual para todos los equipos.
Sin embargo, mientras que para algunos conjuntos, como el
F.C. Barcelona o el Real Madrid, la posesién del balén es un
recurso basico para desarrollar su modelo de juego basado en
el ataque constante, para otros con un proyecto de juego mas
defensivo y fundamentado en el contraataque, la posesién del
balén no resulta determinante para su éxito en la competi-
cién. Puesto que el supuesto de homogeneidad causal (King,
Keohane y Verba, 2000) no se satisface, si un investigador
analizase los datos como si no fuera asi, su inferencia sobre
el efecto de la posesion del balén sobre el rendimiento y el
resultado de los equipos serfa equivocada. A este respecto,
alguna investigacion reciente ha verificado que los equipos
que pretenden la iniciativa en el juego tienen un mayor tiempo
de posesion del balén que los equipos que actian a la expecta-
tiva (Lago y Martin Acero, 2005a).

En segundo lugar, se estd aceptando en las investiga-
ciones antes citadas que el comportamiento estratégico de
los jugadores y los equipos es el mismo a lo largo de todo el
partido. En ciertos momentos de un encuentro, serd necesario
llevar la iniciativa en el juego mediante la posesion del baldn,
en otros momentos, la intencidn serd actuar a la expectativa, a
través de ceder el dominio de la pelota al rival. Al calcular el
efecto causal medio, esto es, hallar la media de los dos casos,
no se encontrarfa ninguna relacién entre las dos variables. Asi,
algunos trabajos apuntan la necesidad de incorporar en las
explicaciones alguna variable que de cuenta de la dindmica
de los partidos para entender como se distribuye la posesion
del balén entre los equipos. Por ejemplo, James, Jones &
Mellalieu (2004) sugieren que la posesion del balén es mayor
para los equipos que terminan ganado, cuando van todavia
perdiendo o empatando, que para los perdedores; pero que
no hay diferencias cuando los equipos ganadores ya dominan
en el marcador. En esta misma linea, Lago y Martin Acero
(2005a) estiman a través de un modelo de regresién lineal

que cada 10 minutos con el marcador en contra en un partido
un equipo incrementa en casi 1 punto porcentual el tiempo
de posesidn del balén; mientras que cada 10 minutos con el
marcador empatado supone sumar para el equipo local 0,45
unidades porcentuales méds de dominio del balon.

El objetivo del presente anlisis consiste en identificar los
factores que determinan la posesion del balén de un equipo
de éxito, en este caso el F.C. Barcelona a lo largo de la Liga
Espafiola de la Temporada 2004-2005. Con el fin de evitar los
sesgos metodolGgicos planteados anteriormente, se ha incor-
porado, en primer lugar, una variable que recoge la dindmica
de la competicién, y nos permite identificar momentos del
juego en un mismo partido o en distintos encuentros donde
el comportamiento estratégico de los jugadores y el equipo
sea el mismo o no —homogeneidad de los momentos de la
competicion—. El supuesto bésico que manejaremos es que la
posesion del baldn es un recurso que utilizan los equipos para
desarrollar el comportamiento estratégico deseado de acuerdo
con las exigencias de cada momento del partido.

En segundo lugar, y para evitar agregar de forma
incorrecta en el andlisis partidos de equipos con un estilo de
juego muy diferente entre si, nos vamos a centrar en modelizar
la posesién del balén para un tnico equipo. Ello supone una
restriccién importante en el rango de los posibles valores que
puede tener la variable dependiente (por ejemplo, hay un
diferencia mucho mayor en la posesion del balén que tiene
cada equipo en un partido F.C. Barcelona-Albacete que entre
dos partidos del F.C. Barcelona) y dificulta la realizacién de
inferencias causales (es mds dificil identificar factores que
expliquen cambios muy pequefios en la posesién del balén que
variaciones muy grandes de la misma).

El estudio se estructura del siguiente modo. Tras esta
introduccidn, se propone una estrategia de observacién del
juego para identificar las posibles evoluciones que puede
tener un partido del fdtbol en su desarrollo. A continuacion se
presenta el modelo empirico que se ha desarrollado y las hipé-
tesis que se desprenden del mismo. En el siguiente apartado se
examina su capacidad para estimar la posesién del balén que
cabrfa esperar en diferentes partidos. El estudio finaliza con la
presentacion de sus principales conclusiones y la enumeracién
de la bibliograffa empleada.

LA DINAMICA DE LOS PARTIDOS DE FUTBOL:
LOS EPISODIOS DE COMPETICION

Al contemplar un partido de fiitbol ingenuamente podria
pensarse que ¢l flujo de conducta que allf se manifiesta es
constante, y que el comportamiento de jugadores y equipos
no sufre alteraciones en el tiempo. Se conoce que esto 1o €s
as. El desarrollo de un partido “x” es el resultado contingente
de las acciones de unos jugadores y unos equipos sujetos a la

interacci6n con sus compafieros, el balén y sus oponentes con



LA IMPORTANCIA DE LA DINAMICA DEL JUEGO EN LA EXPLICACION DEL TIEMPO DE POSESION EN EL FUTBOL.
UN ANALISIS EMPIRICO DEL F.C. BARCELONA.

un contexto restringido (ganar/perder, ataque/defensa, tiempo
de partido). Y ese contexto puede cambiar a lo largo del par-
tido (continuum de juego coyuntural).

No es igual para los equipos ganar o perder por un gol
cuando queda poco tiempo para la finalizacién del partido. El
comportamiento estratégico del equipo perdedor debe alterar-
se, para intentar anotar un gol y empatar el partido. La fase de
ataque cobra especial importancia y es preciso trasladar répi-
damente el centro de juego hacia la meta rival. Para el equipo
ganador la fase defensiva es prioritaria. Hay que oponerse a
las intenciones ofensivas del rival. Es muy posible que este
plan de actuacién no fuese el previsto inicialmente por los con-
juntos. Pero como el contexto del encuentro ha cambiado, es
preciso adaptarse a las nuevas exigencias del juego. Estamos
ante otra coyuntura, el partido adquiere otra dindmica.

Al estudiar el juego debemos encontrar los puntos criticos
(inflexién) donde el comportamiento estratégico de los juga-
dores y equipos se altera y manifiesta nuevos objetivos dentro
del partido. Una explicacién adecuada de la evolucién de un
partido exige mostrar como las condiciones del mismo en un
punto del tiempo influyen en el comportamiento estratégico
de los jugadores (Episodios de Duelo: ED) y los conjuntos
(Episodios de Conflicto Dual: ECD) y cémo las acciones que
realizan éstos generan nuevos macrocontextos en la confron-
tacién en un momento posterior: Episodios de Conflicto Dual
Macro (ECDM).

Esos ECDM de un partido pueden ser modelizables. En
nuestra opinidn, la evolucién de un partido pueden dar lugar a
los siguientes ECDM:

1.- de INICIATIVA

2.- de EXPECTATIVA

3.- VACIOS

Los ECDM de INICIATIVA se definen como el contexto
de un partido (marcador, tiempo de partido, presién ambiental,
decisiones arbitrales,...) que obliga a que el comportamiento
estratégico colectivo desarrollado por un equipo pretenda
recuperar/tener la posesion de la pelota, trasladar répida-
mente el centro de juego hacia la meta rival, incorporando
un elevado nimero de jugadores por delante de la pelota en
el caso de un juego elaborado o indirecto o acompafiando su
evolucion en el caso de un juego mds directo y donde, en el
caso de no disponer de la pelota, se intenta su recuperacion de
forma répida y activa, por lo que el centro de juego se sitia
predominantemente en el campo del equipo rival.

Los ECDM de EXPECTATIVA se definen como el
contexto de un partido que obliga a que el comportamiento
estratégico colectivo desarrollado por un equipo no pretenda
tener la posesion de la pelota y cuando se tenga no exista una
intencién de trasladar rapidamente el centro de juego hacia
la meta rival a pesar de la presion del contrario, donde no
se incorpora un elevado nimero de jugadores por delante
de la pelota en el caso de un juego elaborado o indirecto o
no se acompafia su evolucion en el caso de un juego més
directo y donde los jugadores y el equipo intentan ralentizar

la evolucion del partido, por lo que el centro de juego se sitda
predominantemente en el campo propio o cercano a él.

Los ECDM VACIOS se definen como el contexto de un
partido que determina que las acciones de jugadores y equipos
que se desarrollan en este momento tengan muy poca o nin-
guna repercusion en la evolucién del partido y en el marcador
final (unidades de competicidn vacias, Alvaro y otros, 1995).

En las Figuras 1 y 2 se presenta, a modo de ejemplo, la
evolucion del perfil del juego en los partidos F.C. Barcelona-
Villarreal (3-3) y Villarreal-F.C. Barcelona (3-0) de la tempo-
rada 2004-2005 en el caso del F.C. Barcelona.

EPISODIO DE F—=
INICIATIVA | .-

EPISODIO DE
EXPECTATIVA

EPISODIO
VACIO

Tiempo de partido 0 45 50 70 20

. 0-0 | 0-1,0-2,32 2:2 - | - |
Marcador: T 1 1 1 I 1

En la estimacién de efectos causales y la elaboracion de
explicaciones validas acerca del comportamiento sistematico
de jugadores y equipos en la competicion, resulta necesario
buscar la homogeneidad entre los ECDM en un mismo partido,
o en distintos encuentros a través de reconocer procesos
causales iguales entre si. A veces, un mismo partido serd un
tinico ECDM. Otras veces, pueden sucederse varios ECDM.
Si, por ejemplo, en el partido F.C. Barcelona-Villarreal
estimamos el efecto causal medio de la posesion del balén para
el F.C. Barcelona a lo largo del encuentro, el dato final quizés
no tenga demasiado que ver con la realidad de lo sucedido
en la competicién: existe una gran varianza en la posesion
del balén que alcanza el F.C. Barcelona en los episodios de
iniciativa, expectativa y/o vacios. En esta situacién, es preciso
dividir el partido en casos (ECDM de Iniciativa, Expectativa o
Vacios), de modo que se garantice la homogeneidad causal y
hacer inferencias para cada ECDM.

EPISODIO DE
INICIATIVA

EPISODIO DE
EXPECTATIVA

EPISODIO
VACIO

Tiempo de partido O a5 80 90
6-0 1-0 - -
| | | | |

Wacador, | | \ \ 1 l

.
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Figura 1. Perfil del juego
para el F.C. Barcelona e
el partido F.C. Barcelons
- Villarral (Fuente:
Elaboracién propia).

Figura 2. Perfil del juego
para el F.C. Barcelona
en el partido Villarreal

- F.C. Barcelona (Fuente:
Elaboracién propia).
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DATOS Y VARIABLES PARA EL ANALISIS
EMPIRICO

La investigacion empirica que se presenta a continuacién
tiene como principal objetivo explicar los factores que
determinan el tiempo de posesioén del balén que tiene el F.C.
Barcelona en un partido de fiitbol. Como objetivos secundarios
hemos prestado atencién a: i) estimar cudl es el efecto causal
del contexto del partido (ECD M de iniciativa, expectativa y
vacios) sobre el porcentaje de posesién del balén en el partido;
i) comprobar si jugar fuera o en casa tiene el mismo efecto
sobre el tiempo de posesion del balén; iii) constatar si existen
diferencias en el tiempo de posesion del balén que tiene el
F.C. Barcelona en cada partido, dependiendo del puesto en la
clasificacion que tiene el equipo rival.

Para llevar a cabo el andlisis empirico se han tomado los
38 partidos disputados por el F.C. Barcelona durante la Liga
Espafiola de la Temporada 2004-2005, en la que el equipo
cataldn acabd obteniendo el titulo de Campedn. Cada uno de
los partidos fue visionado por un grupo de 3 expertos con €l
fin de reconocer el perfil del juego del F.C. Barcelona en cada
partido y establecer los ECD M de iniciativa, expectativa y
vacfos que condicionaban el comportamiento estratégico de
los jugadores y el equipo en cada momento. Los observadores
son todos licenciados en Educacién Fisica y han cursado, ade-
mis de la especialidad de Fitbol, formacién y entrenamiento
como observadores. Posteriormente, el perfil del juego de
cada partido establecido fue discutido con miembros del
cuerpo técnico del F.C. Barcelona hasta obtener el andlisis
definitivo.

Para dar cuenta de los objetivos de la investigacion se han
realizado dos andlisis de regresion lineal. El total de observa-
ciones recogidas para el andlisis estadistico fue de 38 para el
primer modelo, es decir, el mimero de partidos disputados por
el F.C. Barcelona durante la Liga Espafiola de la Temporada
2004-2005. Para el segundo modelo el total de observaciones
fue de 76, pues la unidad de andlisis no fue el partido, sino los
diferentes ECD M que se sucedieron a lo largo de los partidos.
Asf, en algunos encuentros tinicamente existié un ECD M (por
ejemplo, el F.C. Barcelona tuvo la iniciativa durante todo el
tiempo del partido) y en otros partidos pudieron sucederse
episodios de iniciativa, expectativa o vacfos.

En la primera regresion la variable dependiente es el
porcentaje de posesién de la pelota que el F.C. Barcelona tiene
a lo largo de un partido, medido en unidades porcentuales
sobre el tiempo real de juego. En la segunda regresion, la
variable dependiente es el porcentaje de posesién de la pelota
que el F.C. Barcelona tiene en cada uno de los ECD M que
conforman un partido, medido en unidades porcentuales sobre
el tiempo real de juego. Asf una posesion del 50% significa en
ambos casos que el F.C. Barcelona ha dispuesto de la posesion
del balén durante la mitad del tiempo que ha estado en juego,
bien sea a lo largo de un partido (primer modelo) o de un ECD
M (segundo modelo). Mediante la comparacién de los resul-

tados de ambas modelos de regresion queremos comprobar la
importancia que tiene el contexto de la competicién para dar
cuenta de la posesion del balén.

Los coeficientes positivos o negativos para las variables
independientes (explicativas) implican que éstas tienen res-
pectivamente influencia positiva o negativa sobre los valores
de la variable dependiente. Ademds, para aceptar la relevancia
estadistica de las variables es preciso rechazar la hipdtesis
nula de que su coeficiente sea igual a 0 (esto es, para la varia-
ble LOCAL H,: BLOC = 0).

Los modelos desarrollado en la estimacién son los
siguientes:

PE.=p, + BLOC + BRIV, 4+ [I]
PF.= B, + BLOC, + BECDM, + BRIV, +¢,  [2]

Las variables independientes incluidas en el andlisis son
tres. En primer lugar, el cardcter local o visitante del F.C.
Barcelona en cada partido, identificado en la ecuacién como
LOC (LOCAL). Como se trata de una variable dicotémica,
el valor 1 se referird al F.C. Barcelona cuando actiia como
equipo local y el 0 como equipo visitante. La ventaja de actuar
en casa en los diferentes deportes ha sido un objeto de estudio
ampliamente abordado en los dltimos veinte afios en la lite-
ratura sobre psicologfa del deporte (Agnew & Carron, 1994;
Moore & Brylinski, 1995; Wright, Voyer, Wright & Roney,
1995; Bray, 1999; Bray & Widmeyer, 2000). Pollard defini6
la ventaja de jugar en casa como el niimero de puntos ganados
en casa... expresados como un porcentaje de todos los punios
logrados (1986). En ¢l caso del fiitbol, Pollard (1986), encon-
tr6 sobre una muestra de 2630 partidos de la First Divisién de
la Liga Inglesa de Fitbol, que el 67,9% del total de encuentros
eran ganados por los equipos locales. Thomas, Reeves &
Daves (2004) comprobaron que de un total de 3408 partidos
de la First Divisién de la Liga Inglesa de Fitbol, el 60,34%
de los encuentros eran ganados por el equipo local y, en el
caso de 4436 partidos de la Premier League, el porcentaje
alcanzaba el 60,7%. Algunas investigaciones han identificado
diversos factores que pueden contribuir en este fenémeno: por
ejemplo, jugar en un campo lleno (Schwartz & Barsky, 1977),
la presién de los aficionados (Dowie, 1982), el conocimiento
del campo de juego (Moore & Brylinsky, 1995) o el viaje
(Pace & Carron, 1992).

En segundo lugar, para constatar si existen diferencias
en la posesion del balén del F.C. Barcelona dependiendo del
equipo rival, se han dividido a los restantes 19 equipos que
participan en la Liga Espafiola de Fitbol en cuatro grupos
en funcién del puesto que ocupan en la jornada 38. El Grupo
de la Liga de Campeones (G.) estd conformado por los
equipos que ocupan el segundo, tercer y cuarto puesto de
la clasificacion (Real Madrid, Villarreal y Betis). El Grupo
de la UEFA (Gu) estd integrado por los conjuntos que se
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sitdan entre los puestos 5 y 9 (Espanyol, Sevila, Valencia,
Deportivo y Athletic). Los equipos que van entre los puestos
10 y 17 (Malaga, Atlético, Zaragoza. Getafe, Real Sociedad,
Osasuna, Racing de Santander y Mallorca) forman el Grupo
Intermedio (Gureueno). Finalmente, los conjuntos que ocupan
los puestos de descenso (Levante, Numancia y Albacete)
integran el Grupo de Descenso (Goscano). El valor 0 se referird
a los rivales integrados en el Gy, el 1 cuando el oponente sea
del Gusn, el 2 para los conjuntos del Gummeno y, finalmente, el
3 para los rivales del Goecevo. Esta variable se identifica en la
ecuacién como RIV (RIVAL).

Finalmente, en el segundo modelo de regresién se ha
introducido una variable ficticia que recoge el perfil del
juego del F.C. Barcelona en cada partido, recogida en la
ecuacién como ECD M (EPISODIO DE CONFLICTO
DUAL MACRO). Tener la iniciativa, actuar a la expectativa
0 estar en un episodio vacfo implica que la posesién del balén
tenga para el F.C. Barcelona mds o menos importancia para
desarrollar con éxito su plan de actuacién en el juego y que su
valor sea diferente en cada caso. Como se trata de una variable
politémica, el valor 0 se referird a un ECDM de expectativa en
el partido para el F.C. Barcelona, el 1 cuando el ECDM es de
iniciativa y el 2 cuando el partido estd en un ECDM vacio.

La estimacién de los modelos anteriores no presentan
problemas de heterocedasticidad, si atendemos a los resul-
tados del test de White (1980) aplicado sobre los residuos
minimo cuadriticos ordinarios (MCO). De todos modos, se
ha estimado la matriz de varianzas y covarianzas y, por tanto,
el valor de los estadisticos-t de significatividad mediante el
método propuesto por el propio White (1980), robusto ante
la presencia de varianzas cambiantes. De acuerdo con los
resultados de la llamada “regla de Klein”, la correlaci6n entre
las variables independientes se encuentra dentro de los niveles
de multcolinealidad aceptables.

Como hipdtesis principal de la investigacién se plantea
que la dindmica del partido (continuum de juego coyuntural)
es un factor muy importante para comprender los valores que
tienen la posesion del balén en un partido. En concreto, se
considera que la posesién del balén es diferente en cada uno

de los contextos de la competicion: en los ECDM de iniciativa
el F.C. Barcelona alcanza mayor tiempo de posesién que en
los de expectativa. Como segunda hipétesis, se considera que
el F.C. Barcelona tiene mayor tiempo de posesion del balén
cuando actiia como local que cuando lo hace como visitante.
Finalmente, se presume que existen diferencias significativas
en la posesion del balén cuando el F.C. Barcelona se enfrenta a
equipos que se sitdan en los primeros puestos de la clasificacion
con respecto a los demds, y que éstas son mayores a medida
que la distancia en la clasificacién entre los equipos es mds
grande.

En la Tabla 1 se presenta el resumen estadistico de los
datos.

RESULTADOS Y DISCUSION

La Tabla 2 recoge los resultados de las estimaciones
realizadas para los dos modelos de regresién. El primer
modelo explica el 38 por 100 de la varianza de la posesién
del baldn. La variable local es significativa al 1 por 100 y
tiene el signo esperado de acuerdo con su definicién: cuando
el F.C. Barcelona actiia como local tiene la posesion del balén
6 puntos porcentuales més que cuando lo hace como visitante.
Este resultado viene a corroborar otros valores similares pro-
puestos en la literatura (Pollard y Reep, 1997; Lago y Martin
Acero, 2005a) y confirman la ventaja de jugar en casa para
los equipos. La variable rival, no es estadisticamente signi-
ficativa, por lo que no podemos establecer una relacién clara
entre ésta y los valores de la posesion del balén. Ademés no
presenta el signo esperado de acuerdo con su definicién.

Finalmente, la constante del modelo es significativa al 1
por 100 y se refiere al valor que cabria esperar de la variable
dependiente cuando todas las variables independientes son
iguales a 0. En nuestro caso, esta interpretacion se constata-
rfa en la posesion del balon que cabria esperar para el F.C.
Barcelona si actda como visitante (valor 0) y se enfrenta
contra un rival que se encuentra clasificado entre el segun-

Variables Media Desviacion tipica Minimo  Maximo  Observaciones
Posesion a favor (modelo 1) 60,73 6,31 45,05 70,98 38
Posesion a favor (modelo 2) 60,31 7,97 41,14 82,2 76
Local (modelo 1) 0,50 0,0 0 1 38
Local (modelo 2) 0,47 0,5 0 1 76
Equipo Rival (modelo 1) 1357 0,96 0 3 38
Equipo Rival (modelo 2 ) 1,48 0,93 0 8 76
Episodios de Conflicto Dual Macro 0,89 0,66 0 2 76

(ECDM) (modelo 2)

S
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Tabla 1. Resumen
estadistico de las
variables.
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Tabla 2. Determinantes
de la posicion del balén
del F.C. Barcelona en la
Liga Espafiola de Tdthol
en la Temporada 2004-
2005. Notas: Aparecen

en primer lugar los
coeficientes de regresion
estimados, seguidos por
las desviaciones tipicas
de los pardmetros
calculadas a partir de

la matriz de varianzas

y covarianzas estimada

mediante el método
de minimos cuadrados
ordinarios (MCO) y

los errores robustos.
R: es el coeficiente

de determinacion. *
p<0,01. **<0,005.

Figura 3. Comparacion
entre los valores de
la posesion de balén
estimados y los
reales observados en
los partidos del F.C.
Barcelona.
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Modelos

su definicién. Jugar en casa incrementa

Variable Dependiente 1

la posesién del balén del F.C Barcelona

2 4
en 4,5 puntos porcentuales mds que

Local 6,029*
(1,741)
ECDM:

- Iniciativa

- Vacio

Rival:
2,822
(2,735)
1,584
(2,451)
4,126
(3,606)
57,35%
(2,111)
R? 0,38

-.Guera

- GintERMEDIO

- GpEscenso

Constante

Numero de observaciones 38

1,462%
(1,295)

cuando lo hace como visitante. La
variable rival, en este caso pasa ahora a
ser estadisticamente significativa para
algunos equipos y ademds presenta el
signo esperado segtin su definicién. La
posesion de balén del F.C. Barcelona
se incrementa en 5,6 puntos porcentua-
les mds cuando su rival es un equipo
situado en puestos de descenso (pues-
tos 18 al 20) que cuando su oponente
se encuentra enire los puestos 2 a 4.
La variable es estadisticamente signi-
ficativa al 1 por 100. Del mismo modo
tener un rival ubicado entre los puestos
10 a 17 mejora la posesién del F.C.
Barcelona en 3,65 puntos porcentuales
en comparacién con la categorfa de
referencia. En este caso, la variable es
significativa al 5 por 100. Por dltimo,
(2,409) no se aprecian diferencias significati-
vas cuando el oponente se encuentra

0,46 entre los puestos 5 a 9 y la categorfa
76 de referencia. Este iltimo resultado es

9,026*
(1,298)
10,085%
(2,901)

0.011
(1,271)
3,645+
(2,019)
5,609%
(1,981)
49,28%
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similar al encontrado en otros trabajos
similares (Lago y Martin Acero, 2005a;
Lago, 2005), donde no se encontraron
diferencias en el rendimiento y la pose-
sién del balén estadisticamente signi-
ficativas entre los equipos clasificados
entre los puestos 2 y a 4 (Gi,) y los
situados entre los lugares 5 a9 (Guz).
La variable ECD M es
estadisticamente significativas al 1 por
ciento. Tener la iniciativa en el juego
incrementa en 9 puntos porcentuales la
posesi6n del bal6n del F.C. Barcelona
en comparacién con los episodios en
los que actiia a la expectativa. Ademads,
en los episodios vacfos la posesion
aumenta en 10 puntos con respecto a la

OO0 0o C O
o o
oo

- : ~ Posesion estimada %

doy el cuarto puesto (en la temporada analizada serfan el Real
Madrid, el Villarreal o el Betis) y que serfa del 57,35%..

El segundo modelo explica el 46 por 100 de la varianza
de la posesion del balén y mejora el ajuste del primer modelo
en § puntos porcentuales. La variable local es también signi-
ficativa al 1 por 100 y tiene el signo esperado de acuerdo con

70 categorfa de referencia. Posiblemente
este dltimo valor tiene que ver con que
en 11 de los 12 los episodios vacios
recogidos en la observacién de los
partidos de la muestra, el equipo que iba

ganando era el F.C. Barcelona y ello provocd un incremento

de su posesion del balén por la inercia de su propio estilo de
juego (vedse el elevado valor de la constante del modelo).

Por dltimo, la constante es significativa al 1 por 100 y
representa la posesion del balon que cabra esperar para el

F.C. Barcelona si actia como visitante (valor 0), se encuentra
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Episodios de Conflicto Dual | Iniciativa Expectativa Vacios
Macro (ECDM)
Rival Local / Visitante Local / Visitante Local / Visitante
GLIGA CAMPEONES 62,77/58,31 53,74 /49,28 63,83 /59,37
GuUEra 62,78 / 58,32 53,75/49,29 63,84 /59,38
GINTERMEDIO 66,42 /61,96 57,39 /52,93 67,48 / 63,02
GDESCENSO 68,38 /63,92 59,35/ 54,89 69,44 / 64,98

ala expectativa en el juego y se enfrenta contra un rival que se
encuentra clasificado entre el segundo y el cuarto puesto (en
la temporada analizada serfan el Real Madrid, el Villarreal o
el Betis) y que serfa del 49,28%: 8 puntos porcentuales menos
que en el primer modelo. Ademds, como en esta segunda espe-
cificacién todas las variables independientes tienen un signo
positivo, este valor es el porcentaje minimo de posesion del
balén que cabrfa esperar para el F.C. Barcelona en un episodio
de juego dentro de un partido.

A modo de sintesis, se constata que el segundo modelo
de regresién funciona empiticamente mejor que el primero.
Ademds de mejorar el ajuste de la ecuacién, permite que la
variable rival, que intuitivamente parece clave para entender
la posesion del balén en un partido, se manifieste en el sentido
esperado y que la incorporacidn de la variable ECD M también
sea relevante. Asi, consideramos que las inferencias causales
que se extraen de un modelo que trata cada partido como una
observacion tinica posiblemente estén sesgadas y no satisfagan
el supuesto de homogeneidad causal como se observa en el
segundo modelo. Agregar en una tnica observacion datos
procedentes de dos o mds ECD M cuando los casos son
muy distintos puede llevarnos a valorar incorrectamente el
rendimiento y el comportamiento estratégico de jugadores y
equipos.

En la Figura 3 se representa la relacion existente entre los
valores de la posesion del balén que tuvo el F.C. Barcelona en
la temporada analizada y los estimados a partir del segundo
modelo presentado anteriormente.

En la Tabla 3 se muestra una simulacién de los valores de
posesion del balén que cabria esperar en los diferentes ECD
M cuando el F.C. Barcelona actda como local o visitante
ante los diferentes equipos del Campeonato Nacional de Liga
Espafiola. Como puede apreciarse, la posesion estimada del
balén presenta valores muy dispares (hasta un 15%) depen-
diendo del lugar, de la dindmica del partido y del rival. Asi,
por ejemplo, en un partido F.C. Barcelona-Albacete, si el F.C.
Barcelona tuviese la iniciativa en el juego cabria esperar una
posesién del balén del 68,38% del tiempo total jugado en
el episodio, frente al 53,74% esperable si actiia como local

a la expectativa ante el Real Madrid. Comparando las dos
simulaciones se puede constatar el efecto de actuar en casa o
fuera para los equipos. Actuar como local incrementa en 4,46
puntos la posesién del balén para el F.C. Barcelona.

Finalmente, resta por medir la influencia de l1a posesién
del balén sobre el rendimiento en el juego del F.C. Barcelona.
En la Tabla 4 se recoge una regresién lineal que muestra el
efecto de la posesion del balon sobre el rendimiento alcan-
zado por el F.C. Barcelona en la competicién. La proxy de
rendimiento utilizada consiste en la diferencia entre los lanza-
mientos realizados y recibidos por el F.C. Barcelona en cada
ECD M. Es decir, si en un episodio el F.C. Barcelona efectda
15 lanzamientos a la porteria rival y recibe 10, su rendimiento
serd de 5. Hemos recogido en la variable lanzamientos a
porterfa, tanto los remates que se producen entre los tres palos
como aquellos que van fuera de la porterfa. Es evidente que el
modelo propuesto podrfa incorporar otras variables indepen-
dientes. Hemos omitido su presencia pues el objetivo de esta
regresion es dnicamente mostrar el efecto de la posesion del
baldn sobre el rendimiento del F.C. Barcelona. Como puede
apreciarse, cada unidad porcentual de posesién de balén del
F.C. Barcelona, incrementa en 0,34 puntos el rendimiento del

Variable Dependiente Modelo
Posesion a favor 0,3432*
(0,067)
Constante -16,71*
(4,061)
R’ 0,27
Niimero de observaciones 76

., !

Largo Peiias, C.
Martin Acero, R.
Seirul'lo Vargas, F.
Alvaro Alcalde, J.
Tomo XX ¢ N° 1

Tabla 3. Estimacion de

la posesién de balén
prevista para el F.C.
Barcelona. Notas:
Aparece en primer lugar
la posesidn del balon
prevista para el F.C.
Barcelona como local y
después como visitante.

Tabla 4. Efecto de la
posesidn del balén sobre
el rendimiento del F.C.
Barcelona en la Liga
Espafiola de Tutbol en

la Temporada 2004-
2005. Notas: Aparecen
en primer lugar los
coeficientes de regresion
estimados, seguidos por
las desviaciones tipicas
de los pardmetros
calculadas a partir de

la matriz de varianzas

y covarianzas estimada
mediante el método

de minimos cuadrados
ordinarios (MCO) y

los errores robustos.

R. es el coeficiente

de determinacién. *
p<0,01. **<0,005.
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equipo. Asi, si el F.C. Barcelona tuviese el 60% de la posesion
durante un episodio del juego cabria esperar que su rendimien-
to fuese de 4 (redondeado) lanzamientos mas a favor en el
tiempo de ECDM estudiado.

CONCLUSIONES

A partir del presente estudio podemos concluir que:

- La dindmica del juego es un factor clave para estimar la
posesién del balén de los equipos en un partido.

- Tener la iniciativa en el juego incrementa hasta en 9
puntos porcentuales la posesién del balén del F.C. Barcelona,
en comparacién con los episodios en los que actia a la
expectativa.

- Jugar en casa es una variable estadisticamente signi-
ficativa para explicar la posesién del balén. Cuando el F.C.
Barcelona actda como local incrementa hasta en 4,5 puntos
porcentuales la posesion del balén en comparacién con los
partidos en los que actiia como visitante.

- La posicién que ocupa en la clasificacién el equipo
rival en un partido y, posiblemente, su estilo de juego, son
dos aspectos clave para estimar la posesion del balén de cada
equipo.

- En la observacion del juego y en la valoracién del ren-
dimiento es preciso reconocer la homogeneidad causal de los
Episodios de Conflicto Dual Macro en un mismo partido o en
distintos encuentros.
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